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HOSREM tham gia caùc 
hoaït ñoäng vaø phoái hôïp 
vôùi Hoäi Y Hoïc TPHCM

Hoäi Y Hoïc TPHCM laø 
hoäi ngheà nghieäp y hoïc 
ñöôïc hình thaønh laâu 

naêm, coù uy tín, coù nhieàu hoäi 
thaønh vieân vaø coù raát nhieàu caùc 

hoaït ñoäng lieân quan ñeán ñaøo 
taïo y khoa lieân tuïc.

Hoäi Noäi Tieát Sinh Saûn vaø Voâ Sinh TPHCM (HOSREM) 
ñöôïc thaønh laäp theo quyeát ñònh soá 5223/QÑ-UB cuûa Uyû 
Ban Nhaân Daân thaønh phoá Hoà Chí Minh pheâ duyeät ngaøy 11 
thaùng 10 naêm 2005. HOSREM ñaõ hoaït ñoäng treân 5 naêm 
vaø hieän coù gaàn 1000 hoäi vieân (coù ñaêng kyù). Chieán löôïc phaùt 
trieån cuûa HOSREM giai ñoaïn 2010-2012 chuû yeáu taäp trung 
vaøo caùc hoaït ñoäng ñaøo taïo y khoa lieân tuïc, nhaèm khoâng 
ngöøng naâng cao naêng löïc chuyeân moân cuûa hoäi vieân.

Vöøa qua, Hoäi Noäi Tieát Sinh Saûn vaø Voâ Sinh TPHCM (HOS-
REM) ñaõ lieân heä Hoäi Y Hoïc Thaønh Phoá Hoà Chí Minh ñeå ñeà 
xuaát ñöôïc tham gia caùc hoaït ñoäng sinh hoaït chuyeân moân 
cuûa Hoäi Y hoïc TPHCM vaø cuøng phoái hôïp trong moät soá hoaït 
ñoäng khoa hoïc kyõ thuaät trong naêm 2011. Ñöôïc söï ñoàng yù 
cuûa Hoäi Y Hoïc Thaønh Phoá Hoà Chí Minh, trong thôøi gian tôùi 
HOSREM vaø Hoäi Y Hoïc thaønh phoá Hoà Chí Minh coù theå seõ 
phoái hôïp toå chöùc moät soá caùc hoäi thaûo, hoäi nghò khoa hoïc 
chuyeân ñeà vaø caùc hoaït ñoäng ñaøo taïo lieân tuïc noùi chung, 
trong lónh vöïc chaêm soùc söùc khoeû sinh saûn caùc laõnh vöïc 
coù lieân quan. 

Hoaït ñoäng treân cuûa HOSREM naèm trong chieán löôïc xaây 
döïng caùc moái quan heä, lieân keát, hôïp taùc  vôùi caùc tröôøng ñaïi 
hoïc y, caùc cô sôû y teá vaø caùc hoäi ngheà nghieäp y hoïc, nhaèm 
phaùt huy toát hôn tieàm naêng cuûa HOSREM vaø caùc ñoái taùc 
trong caùc hoaït ñoäng ñaøo taïo lieân tuïc, goùp phaàn naâng cao 
naêng löïc chuyeân moân cuûa nhaân vieân y teá.

Vaên phoøng HOSREM

Nhaèm phoå bieán keát quaû ñaùnh giaù cuoái kyø cuûa caùc 
döï aùn Söùc khoûe sinh saûn (SKSS), toân vinh nhöõng 
thaønh töïu döï aùn ñaõ ñaït ñöôïc vaø ñuùc keát nhöõng 

kinh nghieäm quyù baùu trong quaù trình trieån khai döï aùn, töø 
ñoù aùp duïng trong trieån khai chieán löôïc Daân soá vaø SKSS 
giai ñoaïn 2011 – 2020. Ngaøy 29/3/2011, Pathfinder Inter-
national ñaõ toå chöùc hoäi nghò “Phoå bieán keát quaû döï aùn söùc 
khoûe sinh saûn” taïi khaùch saïn Fortuna – Haø Noäi. Döï aùn naøy 
do Boä Y Teá vaø ba toå chöùc phi chính phuû quoác teá cuûa Myõ 
: Pathfinder Internaitional, Ipas vaø EngenderHealth phoái 
hôïp thöïc hieän. Ñaây laø moät trong nhöõng döï aùn lôùn keùo daøi töø 
naêm 1994 – 2010 vôùi quy moâ roäng khaép caû nöôùc (goàm 17 
tænh thaønh : Haø Noäi, Quaûng Ninh, Vónh Phuùc, Thaùi Nguyeân, 

Haûi Döông, Höng Yeân, Quaûng Bình, Thöøa Thieân Hueá, Taây 
Ninh, TPHCM, An Giang, Caàn Thô, Soùc Traêng, Haäu Giang, 
Vónh Long, Ñoàng Thaùp, Baïc Lieâu) nhaèm goùp phaàn caûi thieän 
dòch vuï chaêm soùc SKSS moät caùch beàn vöõng taïi Vieät Nam. 

Tham döï hoäi nghò ñaïi dieän caùc nhaø taøi trôï, laõnh ñaïo Boä Y 
teá vaø ñaïi dieän caùc ñoái taùc tham gia döï aùn ñeán töø 17 tænh 
thaønh trong nöôùc vaø caùc trung taâm SKSS caùc tænh thaønh 
trong caû nöôùc. Ñaïi dieän HOSREM vaø Hoäi Nöõ hoä sinh Vieät 
nam cuõng ñöôïc môøi tham döï vôùi tö caùch khaùch môøi. Taïi 
hoäi nghò, caùc ñaïi bieåu ñaõ ñöôïc nghe baùo caùo chia seû kinh 
nghieäm vaø keát quaû ñaùnh giaù döï aùn töø caùc ñôn vò tham 
gia döï aùn. 

Trong suoát thôøi gian hoaït ñoäng, döï aùn ñaõ ñaøo taïo laâm 
saøng cho hôn 10.000 caùn boä/ nhaân vieân y teá, taäp huaán 
nhieàu kyõ naêng quaûn lyù khaùc nhau (giaùm saùt, xaây döïng 
keá hoaïch ...) cho 300 caùn boä quaûn lyù, ñaøo taïo ñöôïc 350 
giaûng vieân vaø hôn 2,6 trieäu löôït khaùch haøng ñaõ ñöôïc 
chaêm soùc vaø nhaän dòch vuï. Ñoùng goùp lôùn nhaát cuûa döï aùn 
laø ñaõ ñöa noäi dung SKSS vaøo keá hoaïch chieán löôïc quoác 
gia vaø xaây döïng caùc höôùng daãn chuaån cuøng nhieàu noäi 
dung ñaøo taïo khaùc trong caû nöôùc. 

Vaên phoøng HOSREM

HOSREM tham gia Hoäi nghò “Phoå bieán keát quaû döï aùn 
söùc khoûe sinh saûn (RHPs)”
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HOSREM tham gia hoäi thaûo 
phoå bieán keát quaû döï aùn VI-040

Ngaøy 24/3/2011, taïi Haø noäi, Toång hoäi Y hoïc Vieät Nam phoái 
hôïp vôùi Pathfinder International Vieät Nam toå chöùc hoäi thaûo 
phoå bieán keát quaû döï aùn “Naâng cao chaát löôïng chaêm soùc 
y teá thoâng qua ñaøo taïo laïi: xaây döïng naêng löïc cuûa caùc hoäi 
ngheä nghieäp” do Pathfinder International vaø moät soá hoäi 
ngheà nghieäp y hoïc ôû Vieät Nam phoái hôïp thöïc hieän. Hoäi thaûo 
coù söï tham döï cuûa nhieàu hoäi ngheå nghieäp y hoïc ôû Vieät Nam, 
ñaïi dieän cuûa Boä Y teá, Boä Noäi vuï, Lieân hieäp caùc hoäi khoa hoïc 
vaø kyõ thuaät Vieät Nam, Tröôøng Ñaïi hoïc Y Döôïc TPHCM, caùc 
trung taâm chaêm soùc söùc khoûe sinh saûn vaø nhieàu cô quan 
cuûa nhaø nöôùc, toå chöùc coù lieân quan ñeán döï aùn.

Döï aùn VI-040 “Naâng cao chaát löôïng chaêm soùc y teá thoâng 
qua ñaøo taïo laïi: xaây döïng naêng löïc cuûa caùc hoäi ngheà 
nghieäp” thöïc hieän töø naêm 2008 ñeán 2010. Caùc hoäi ngheà 

nghieäp y hoïc ôû Vieät Nam tham gia chính trong döï aùn bao 
goàm Toång hoäi Y hoïc Vieät Nam, Hoäi ñieàu döôõng Vieät Nam, 
Hoäi Noäi tieát sinh saûn vaø Voâ sinh TPHCM vaø Hoäi Nöõ hoä sinh 
Vieät Nam. 

Trong 3 naêm thöïc hieän, döï aùn ñaõ giuùp caùc hoäi ngheà nghieäp 
y hoïc xaây döïng keá hoaïch chieán löôïc cho söï phaùt trieån cuûa 
hoäi. Cuõng trong phaïm vi döï aùn, heä thoáng toå chöùc cuûa caùc 
hoäi ñaõ ñöôïc cuûng coá. Moät phaàn lôùn hoaït ñoäng cuûa döï aùn 
taäp trung vaøo vieäc xaây döïng vaø cuûng coá naêng löïc ñaøo taïo 
cuûa caùc hoäi. Döï aùn ñaõ giuùp ñaøo taïo cho caùc hoäi 69 giaûng 
vieân sö phaïm y hoïc cô baûn. Trong ñoù coù 24 giaûng vieân 
hoaøn taát khoùa sö phaïm naâng cao, coù khaû naêng ñaøo taïo caùc 
giaûng vieân môùi cho caùc hoaït ñoäng ñaøo taïo cuûa caùc hoäi trong 
töông lai. Döï aùn cuõng ñaõ giuùp toå chöùc 30 khoùa ñaøo taïo y 
khoa lieân tuïc cho treân 900 hoäi vieân cuûa caùc hoäi. Ngoaøi ra, 
nhieàu hoaït ñoäng khaùc cuûa döï aùn cuõng goùp phaàn tích cöïc 
vaøo vieäc naâng cao chaát löôïng chaêm soùc söùc khoûe sinh saûn 
vaø chaêm soùc y teá noùi chung ôû Vieät Nam.

Döï aùn ñaõ ñoùng moät vai troø raát lôùn trong vieäc giuùp HOSREM 
cuûng coá heä thoáng toå chöùc – quaûn lyù vaên phoøng hoäi, xaây 
döïng ñoäi nguõ giaûng vieân vaø moät soá cô sôû vaät chaát phuïc vuï 
cho caùc hoaït ñoäng ñaøo taïo lieân tuïc cuûa HOSREM. 

Hy voïng trong töông lai, caùc thaønh quaû cuûa döï aùn seõ tieáp 
tuïc phaùt huy hieäu quaû laâu daøi trong hoaït ñoäng ñaøo taïo lieân 
tuïc cho caùn boä y teá trong töông lai, goùp phaàn naâng cao chaát 
löôïng chaêm soùc y teá ôû Vieät Nam.

Vaên phoøng HOSREM

Khoùa taäp huaán 
”Caùc phaùc ñoà cô baûn trong 
thuï tinh oáng nghieäm” 

Nhaân kyû nieäm 5 naêm laäp SGART thuoäc HOSREM, 
cuøng vôùi hoäi nghò “Kyõ thuaät hoã trôï sinh saûn: Thaønh 
töïu vaø trieån voïng”, ngaøy 27-28-29 thaùng 3, laàn ñaàu 

tieân HOSREM vaø Trung taâm nghieân cöùu di truyeàn vaø söùc 
khoûe sinh saûn (goïi taét CGRH) thuoäc khoa Y Ñaïi hoïc Quoác 
gia TPHCM ñaõ toå chöùc khoùa taäp huaán “Caùc phaùc ñoà cô baûn 
trong thuï tinh oáng nghieäm” goàm 1 ngaøy hoïc lyù thuyeát vaø 
2 ngaøy thöïc haønh laâm saøng taïi 2 trung taâm thuï tinh oáng 
nghieäm haøng ñaàu Vieät Nam hieän nay: IVF Vaïn Haïnh vaø IV-
FAS. Caùc hoïc vieân hoaøn taát yeâu caàu khoùa hoïc naøy ñöôïc caáp 
Giaáy chöùng nhaän cuûa Khoa Y, Ñaïi hoïc Quoác gia TPHCM.

Phaàn lyù thuyeát dieãn ra caû ngaøy 27/3 thaät sinh ñoäng vôùi 
phöông phaùp giaûng daïy chuû ñoäng xoay quanh caùc chuyeân 
ñeà: toång quan veà kyõ thuaät hoã trôï sinh saûn; chuyeân ñeà veà 
laâm saøng: kích thích buoàng tröùng, choïc huùt tröùng, chuyeån 
phoâi, hoã trôï hoaøng theå; chuyeân ñeà caùc kyõ thuaät labo trong 
quy trình TTTON. Caùc vaán ñeà ñöôïc trình baøy bôûi caùc chuyeân 
gia ñaàu ngaønh trong laõnh vöïc naøy ôû Vieät Nam. Cuoái ngaøy 
lyù thuyeát, taát caû hoïc vieân ñaõ hoaøn taát baøi löôïng giaù veà caùc 

kieán thöùc ñaõ hoïc.

Chöông trình thöïc haønh vaø kieán taäp keùo daøi 2 ngaøy 28,29/3 
taïi caùc trung taâm TTTON. Caùc hoïc vieân coù cô hoäi tieáp xuùc 
vôùi caùc qui trình laâm saøng vaø labo TTTON, nhöõng tình 
huoáng laâm saøng treân thöïc teá, tìm hieåu veà nhöõng trang thieát 
bò hieän ñaïi cuõng nhö nhöõng kyõ thuaät ñang ñöôïc öùng duïng 
taïi trung taâm: choïc huùt tröùng, chuyeån phoâi, loïc röûa tinh 
truøng, tröõ laïnh tinh truøng, ICSI Caùc quan ñieåm hieän nay 
trong TTTON cuõng ñaõ ñöôïc trình baøy vaø thaûo luaän trong 
suoát thôøi gian 3 ngaøy dieãn ra khoùa hoïc. Sau khoùa hoïc, ña 
soá hoïc vieân ñeàu ñaït yeâu caàu.

Ñeå ñaùp öùng chaát löôïng ñaøo taïo, Ban toå chöùc ñaõ giôùi haïn 
soá hoïc vieân tham döï, neân nhieàu hoäi vieân muoán ñaõ lieân heä 
ñaêng kyù nhöng khoâng theå tham döï. Ñeå ñaùp 
öùng nhu caàu naøy cuûa hoäi 
vieân, saép tôùi HOSREM 
seõ tieáp tuïc lieân heä vôùi 
Khoa Y Ñaïi hoïc Quoác 
gia TPHCM ñeå toå chöùc 
caùc khoùa tieáp theo.

Vaên phoøng HOSREM


